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Vitaminer erstatter metadon

Foreningen, Et Stoffrit Danmark besøger Ålborg

Kontakt: Talsmand, Søren Refstrup, mobil 40600467.

Repræsentanter for Foreningen, Et Stoffrit 
Danmark vil iført gule veste med deres 
foreningslogo på ryggen besøge Ålborg 
tirsdag den 12. juni om eftermiddagen for at 
dele foreningens flier 'Stofmisbrug – er der 
nogen vej tilbage?' ud til byens butikker, hvor 
de kan lægges frem til kundernes fri 
afbenyttelse. 

Formålet er at gøre ålborgenserne 
opmærksomme på, at misbrugs-
behandlingssystemet i Danmark råder over 
uudnyttede behandlings-muligheder, der 
potentielt kan hjælpe flere misbrugere tilbage 
til et normalt liv end hvad, der opnås i dag.

Mulighederne består blandt andet af – i det 
første trin af misbrugsbehandlingen, hvor 
man håndterer abstinenserne (også kaldet 

afgiftningen) - at erstatte metadon eller andre 
medicinformer med vitaminer, mineraler og 
nogle specielt udviklede terapeutiske øvelser. 
Metoden, der er vel gennemprøvet af 
foreningen Narconon, viser, at man på den 
måde hurtigere kan opnå abstinensfrihed - 
efter alt at dømme - fordi metoden mere 
direkte adresserer årsagen til abstinenserne.

Foreningens flier og dens åbne brev til 
Familie- og Beskæftigelsesforvaltningen 
'Vitaminer erstatter metadon' kan sammen 
med mange andre informationer om 
foreningens arbejde ses på www.stoffrit.dk.

Foreningen har til formål at fremme de i 
samfundet til enhver tid eksisterende mest 
effektive metoder til rehabilitering af 
stofmisbrugere.
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